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Forjado y Aprobado

Forjado y aprobado
Lecciones de fe del 
libro de santiago

Jesús era tan humano cuando vivió en esta tierra, que incluso 
sus propios hermanos no creían que fuera Dios. Ellos crecieron 
con Él y lo vieron crecer. Tal vez notaron que Jesús era un 
poco inusual (ya que nunca pecó), pero no creyeron que Él 
era el Salvador del mundo - o su Salvador. (Que esto te anime: 
Jesús entiende nuestra frustración cuando los miembros de 
nuestra familia son las personas más difíciles de alcanzar con 
el Evangelio). 

Cuando Santiago, el hermano de Jesús, escribió su epístola, 
utilizó el nombre completo de Jesús: el Señor Jesucristo. 
Jesús era su nombre humano, el nombre por el que Santiago 
lo conoció en su humanidad. Pero, lo que es más importante, 
Santiago llegó a conocerlo como Cristo. Su Salvador. El Mesías 
que vino y murió por los pecados del mundo. 

Cuando estudiamos esta epístola de Santiago, descubrimos una 
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perspectiva de la vida diferente de la nuestra hoy. De hecho, 
Santiago parece tener poco en común con el cristianismo 
contemporáneo tal y como lo conocemos hoy. Santiago era 
austero, rudo, serio y solemne.

También era muy práctico. Creía que el cristianismo tenía 
que ir a lo básico. Si no se podía practicar, no era verdadero 
cristianismo. 

Santiago describió cómo es la fe, una fe que funciona. En 
términos prácticos, escribió sobre las habilidades y técnicas 
que necesitamos para vivir fielmente la vida cristiana.

Este es el primer hecho para tener en cuenta: esta carta fue 
escrita a cristianos sobre la vida cristiana. Santiago invita a 
los creyentes al aula de la “Universidad de Dios”. Como en 
cualquier buena escuela, hay que pasar exámenes de ingreso, 
y no son fáciles. De hecho, estos exámenes de ingreso son 
difíciles porque las lecciones van en contra de nuestra forma 
natural de pensar. Si no conoce a Jesús como tu Salvador, 
nunca aprobará estos exámenes. Debe ser un hijo de Dios para 
pasar los exámenes. 

La “Universidad de Dios” tiene un solo campo de estudio. 
Es muy claro, pero fácil de pasar por alto. El único campo de 
estudio en la “Universidad de Dios” es la fe en Dios. Pablo 
enseñó sobre este mismo tema décadas más tarde, pero él y 
Santiago lo enfocaron desde puntos de vista diferentes. 

Pablo habló de la raíz de la salvación, que es la fe. 

Santiago habló del fruto y las obras de la fe. 

Muchos maestros de la Biblia piensan erróneamente que 
Santiago escribió a los cristianos para contradecir y corregir a 
Pablo. El apóstol Pablo les había enseñado que eran salvos por 
la fe aparte de las obras. Pero Santiago no pudo haber escrito 
para corregir a Pablo, ya que esta epístola fue la primera que 
se escribió en el Nuevo Testamento. Si hubiera que corregir, 
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Sabemos que a los que aman 
a Dios, todas las 
cosas les ayudan a bien. 
Romanos 8:28
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Pablo lo habría hecho. En conjunto, vemos que los mensajes de 
Santiago y Pablo se complementan. 

Su mensaje es: Nos salvamos por la fe, crecemos por la fe, 
vivimos por la fe y morimos por la fe. Entramos en una vida 
de fe en el momento en que confiamos en Jesucristo como 
nuestro Salvador personal.
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Nuestra primera 
lección

La fe se pone a prueba

¿Está preparado para la primera lección de Santiago sobre la 
fe en la Universidad de Dios? Es una muy importante: La fe es 
probada por las pruebas.

Hermanos míos, considérenlo como un motivo de alegría 
cuando se vean envueltos o se enfrenten a pruebas de 
cualquier tipo o caigan en diversas tentaciones. Estén se-
guros y comprendan que la prueba y la comprobación de 
su fe producen resistencia, firmeza y paciencia.
Santiago 1: 2 - 3 (Expandido)

Estudie ese versículo como si lo fuera a necesitar para una 
prueba, porque sí lo necesitará cuando sea probado. ¿Está 
diciendo Santiago que se supone que un cristiano sienta alegría 



A Través de la Biblia

- 6 -

cuando está pasando por pruebas, problemas y tensiones de 
la vida? No. Esa es una expectativa poco realista de la vida 
cristiana. Algunos pueden decir que se someten a la voluntad 
de Dios y aceptan sus pruebas con alegría porque piensan que 
eso es lo que deben hacer. Pero Dios no quiere que ponga 
una fachada. Él nunca nos pide que digamos nada que no sea 
realmente de corazón. 

Amigo mío, no está reconciliado con la voluntad de Dios hasta 
que pueda regocijarte, no por las pruebas, sino en ellas. No hay 
nada alegre en las pruebas y tragedias de la vida; la alegría es 
el resultado de la prueba. Las pruebas vienen a nosotros con el 
fin de traer alegría a nuestras vidas.

“Es verdad que ninguna disciplina al presente parece ser causa 
de gozo, sino de tristeza”, escribe el autor de Hebreos (12:11). 
¿No es verdad? La palabra “disciplina” se refiere en realidad a la 
“educación”, la disciplina de un niño. Ningún discípulo parece 
alegre cuando está pasando por ello. Es una forma de locura 
decir que disfrutas de tus problemas. 

Los problemas no se nos dan porque sí. Dios siempre tiene 
una razón para probarnos. Y aquí está. Hebreos 12:11 continúa: 
“pero después da fruto apacible de justicia a los que en ella 
han sido ejercitados.” ¿Cuándo da fruto la prueba? Después. 
Después de la prueba, la disciplina da fruto apacible de justicia. 

Las pruebas no tienen sentido, el sufrimiento no tiene sentido, 
y las pruebas son irracionales a menos que haya una razón 
sólida para ellas y algún buen propósito al que sirvan. 

Cuando las presiones externas de la prueba pesan sobre 
nosotros y somos puestos en el fuego de la adversidad o la 
tragedia o el sufrimiento o la desilusión o la angustia, la actitud 
interna de fe debe ser que Dios lo permitió con un propósito, 
y Él tiene una meta alta y elevada en vista. Porque “sabemos 
que a los que aman a Dios, todas las cosas les ayudan a bien” 
(Romanos 8:28). 
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Permítame añadir que esto no significa que siempre 
entenderemos el propósito de Dios. A menudo, no lo 
entenderemos. Esta es la prueba de la fe, “porque por fe 
andamos, no por vista” (2 Corintios 5:7). 

¿Cuáles son algunos de los propósitos de probar nuestra fe? 
Dios ha establecido ciertas pautas que nos dan una idea de por 
qué permite que vengan los problemas.
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"El ácido del dolor

Dr. J. 

Vernon 

McGee

moneda de la creencia".  
pone a prueba la
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Por qué Dios permite 
los problemas #1
Las pruebas demuestran la 
autenticidad de nuestra fe

La prueba de la fe es una prueba positiva de su autenticidad. 
Cuando su fe es probada, entonces descubrirá si es genuina 
o no. Santiago dijo, “sabiendo que la prueba de tu fe...” Dios
prueba nuestra fe para que sepamos que es genuina.

Cuando se prueba un mineral para comprobar que es oro 
o plata, el ensayador le pone fuego, le echa ácido y luego
determina si es genuino o no.

Del mismo modo, Dios pone a prueba la fe para demostrar 
que es auténtica. Como alguien dijo: “El ácido del dolor pone a 
prueba la moneda de la creencia”. 

Cuando nuestro Señor comenzó su ministerio, se encontró con 
un grupo de personas que expresaban una fe que resultó ser 
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falsa:

Estando en Jerusalén en la fiesta de la pascua, muchos 
creyeron en su nombre, viendo las señales (milagros) que 
hacía. Pero Jesús mismo no se fiaba de ellos, porque con-
ocía a todos, y no tenía necesidad de que nadie le diese 
testimonio del hombre, pues él sabía lo que había en el 
hombre. Juan 2: 23-25

¿Sospechaba de ellos? Seguro que sí. Él sabía que su creencia no 
era genuina porque Él «conocía a todos los hombres». Cuando 
les llegó el tiempo de la prueba, su fe se demostró falsa - no era 
una fe genuina. Nuestro Señor les dijo más tarde:

Pero hay algunos de vosotros que no creen. Porque Jesús 
sabía desde el principio quiénes eran los que no creían, y 
quién le había de entregar.  Y dijo: Por eso os he dicho que 
ninguno puede venir a mí, si no le fuere dado del Padre. 
Desde entonces muchos de sus discípulos volvieron atrás, 
y ya no andaban con él.  Juan 6: 64 - 66

Los que se alejaron no pudieron soportar la prueba, así que 
le dejaron. Entonces nuestro Señor se volvió a sus propios 
discípulos y les preguntó: “¿También vosotros queréis 
marcharos?». Le respondió Simón Pedro: “Señor, ¿a quién 
iremos? Tú tienes palabras de vida eterna.” (Juan 6:68). La fe 
de ellos era auténtica. 

La fe de David también fue puesta a prueba. Aquel pastorcillo 
pasó por muchas pruebas. De hecho, no conozco a ningún otro 
hombre que haya sido probado como David. Me imagino que 
cuando era un anciano sentado en el palacio, pensó en su vida 
y recordó cuando era un pastorcito en las colinas de Belén. 
Cuando miró su vida, vio cómo Dios lo había guiado, y fue 
entonces cuando escribió el Salmo 23. Solamente un hombre 
que había sido probado podía escribir “el Señor es mi pastor, 
nada me faltará” (Salmo 23:1). Un hombre inexperto que no 
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supiera nada de la vida no podría haber escrito esa afirmación. 
Pero David sí, porque su vida y su fe habían sido probadas en el 
fuego de la adversidad. 

El apóstol Pablo también fue realmente probado. De hecho, se 
le dijo desde el principio, cuando fue llamado por primera vez a 
seguir al Señor, que iba a ser probado:

El Señor le dijo: ‘Ve, porque instrumento escogido me es 
este, para llevar mi nombre en presencia de los gentiles, 
y de reyes, y de los hijos de Israel;  porque yo le mostraré 
cuánto le es necesario padecer por mi nombre’.
Hechos 9: 15- 16

Pablo sufrió por el Señor. Su fe fue probada, y cuando escribió 
su carta a los Gálatas dijo:

De aquí en adelante nadie me cause molestias; porque yo 
traigo en mi cuerpo las marcas del Señor Jesús. 
Gálatas 6: 17

No era un joven profesor de teología que planteaba cuestiones 
sobre la inspiración de las Escrituras y la realidad de la fe 
cristiana. Era un hombre que lo sabía. 

Amigo mío, si su fe es genuina, Dios le pondrá a prueba para 
demostrárselo. La iglesia de hoy está llena de santos poco 
profundos y superficiales. ¿Por qué? Su fe nunca ha sido puesta 
a prueba. Leí un libro de un brillante profesor de teología. Era 
un tipo inteligente, pero no se podía evitar leer inseguridad 
entre líneas. Sospecho que es porque su fe nunca había sido 
probada. Sometió su fe a todo tipo de gimnasia mental y la hizo 
funcionar como un elefante amaestrado. El único problema 
es que la fe no es un elefante amaestrado, ni se vive en un 
trapecio mental. Debe caminar por las calles de la vida para ser 
real, mis amados. La fe debe ser probada; si no lo es, entonces 
es imposible saber con seguridad si es genuina o no. 
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Oímos mucho de los llamados intelectuales que cuestionan 
la Palabra de Dios. Plantean todo tipo de preguntas. ¿Por 
qué? Su fe nunca ha sido puesta a prueba. Cuando tu fe ha 
sido probada, no discutes sobre ella. Una vez que un hombre 
ha llevado su mineral al ensayador, lo ha llevado al fuego, le 
ha echado ácido y lo ha golpeado, ¿crees que perdería cinco 
minutos discutiendo con alguien si su mineral es genuino o no? 
Él sabe que es genuino, porque la prueba ha sido hecha. 

Mi amado, la fe necesita ser sacada de la atmósfera ideal y 
llevada a las calles donde vivimos y nos movemos y tenemos 
nuestro ser. Dios quiere que nuestra fe sea probada en 
nuestras vidas. Esa es una de las razones por las que Él nos da 
un examen de ingreso de sufrimiento o tragedia.
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Por qué Dios permite 
los problemas #2

La prueba produce paciencia

Sabiendo que la prueba de vuestra fe produce pacien-
cia. Mas tenga la paciencia su obra completa, para que 
seáis (hombres) perfectos y cabales (sin defectos), sin que 
os falte cosa alguna.  Santiago 1: 3-4

Resistencia. Firmeza. Paciencia. ¿Puedes simplemente desear 
que estas ocurran en su vida? No, no va a suceder. Tampoco el 
Espíritu Santo pondrá la resistencia en una bandeja de plata y 
se la ofrecerá como un regalo. La paciencia viene a través del 
sufrimiento y la prueba. 

Santiago dice que la prueba es para que seamos “perfectos y 
plenamente desarrollados”. Nunca será un cristiano perfecto - 
es decir, completo y plenamente maduro - sin paciencia. 

Algunos cristianos nunca crecen realmente. Algunos son bebés 
de pelo plateado. Dios nos prueba para que crezcamos. David 
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dijo: “En verdad que me he comportado y he acallado mi alma 
como un niño destetado de su madre; Como un niño destetado 
está mi alma.” (Salmo 131:2). 

Los problemas y las pruebas calmaron a David. Cuando un 
bebé está siendo destetado, está inquieto, deseando volver al 
biberón. Pero luego llega el día en que el bebé es destetado y 
satisfecho con alimento sólido. 

Muchos bebés espirituales hoy en día todavía quieren el 
biberón. Cuando Dios les quita el biberón y comienza a darles 
la buena comida sólida de la prueba, se ponen inquietos. ¿Qué 
está haciendo Dios? Él está tratando de traernos al lugar donde 
estaba David cuando pudo decir, “He calmado mi espíritu como 
un niño destetado. No me inquieto ni lloro todo el tiempo 
por el biberón”. Dios probó a David, y esa prueba le permitió 
madurar.

¿Y usted? ¿Sigue con el biberón? ¿Está Dios hoy intentando 
destetarte? ¿Está preocupado por las dificultades y tensiones 
de la vida? Dios está tratando de producir paciencia en usted. 
Pablo lo confirmó cuando escribió a los Romanos:

Y no solo esto, sino que también nos gloriamos en las 
tribulaciones, sabiendo que la tribulación produce pacien-
cia; y la paciencia, prueba; y la prueba, esperanza; y la 
esperanza no avergüenza; porque el amor de Dios ha sido 
derramado en nuestros corazones por el Espíritu Santo 
que nos fue dado.  Romanos 5:3-5

¡Qué maravillosa reacción dominó! Mucha gente pide paciencia, 
y cuando Dios les envía problemas dicen: «Señor, yo no pedí 
problemas. Te pedí paciencia». Pero eso es precisamente lo 
que Él está haciendo; Él le está haciendo paciente al enviarle 
problemas. La reacción es la siguiente: 

Dios nos envía problemas  aprendemos paciencia    
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Dios también ha prometido 

que dará una 

como recompensa a aquellos que 
resistan la prueba y, a través de la 

experiencia, aprendan 

corona de vida
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la paciencia produce esperanza  la esperanza produce 
amor  el amor es derramado en nuestros corazones 
por el Espíritu Santo.

He visto al Espíritu Santo obrar así en la vida de muchas 
personas. Conocí a un hombre que era ruidoso y criticón. 
Entonces llegaron los problemas y atravesó aguas profundas. 
Casi lo aplastó. Después fue diferente; entonces era uno de 
los creyentes más fuertes y estables que había conocido. ¿Qué 
sucedió? Dios puso a prueba su fe, y era auténtica.
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Por qué Dios permite 
los problemas #3
Las pruebas presentan un 
programa para el futuro

Bienaventurado (feliz, quien es envidiado) el varón que 
soporta la tentación; porque cuando haya resistido la 
prueba, recibirá (el ganador) la corona de vida, que Dios 
ha prometido a los que le aman.   
Santiago 1: 12 (Ampliado)

Dios nos permite crecer y desarrollar la paciencia en nuestras 
vidas cristianas ahora mismo a través de las pruebas, pero 
también tiene algo en mente para el futuro: la “corona de la 
vida.” 

Las pruebas de cualquier tipo, pero especialmente si se trata 
de una calamidad o tragedia grave, a menudo producen 
pesimismo y desesperanza. No culpo a nadie cuyo ser querido 
esté sufriendo una enfermedad debilitante por preguntarse: 
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“¿Por qué, Señor?”. Pero el hijo de Dios puede tener confianza 
en que Dios lo está permitiendo por una razón muy definida. Él 
tiene un propósito en todo esto. 

Sin embargo, el hombre del mundo se hundirá bajo las olas de 
la adversidad. La vida, incluso en sus mejores momentos, lo 
vuelve pesimista. ¿Cuántos son cínicos? ¿Cuántos están llenos 
de amargura, aunque tengan todo lo que necesitan? Estamos 
asistiendo a una epidemia de suicidios entre los adolescentes, 
y otros miles están abandonando la sociedad actual. ¿Por qué? 
Porque no tienen ningún objetivo en la vida. Un comentarista 
de noticias sensato hizo una vez la observación de que, durante 
la Depresión, la gente tenía ganas de vivir y había muy pocos 
suicidios. Pero hoy, cuando todo nos ha sido dado, la gente 
quiere morir. 

Cuando la fe es puesta a prueba y rodeada de oscuridad, 
cuando las olas se agitan y todo parece perdido, el hijo de Dios 
sabe que este no es el final. Puede que ahora sea la oscuridad, 
pero más tarde será la gloria. Como dijo el salmista: “Por la 
noche durará el lloro, Y a la mañana vendrá la alegría.” (Salmo 
30:5). ¡Eso es lo que la prueba hará por el hijo de Dios!
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Superando las pruebas 
de admisión

Si supera la prueba de la vida, le espera una corona de vida. Esto 
es diferente del don de Dios a través de la fe en Cristo. Usted 
no trabaja por esa corona de salvación, y un creyente nunca 
puede perderla. Pero Dios también ha prometido que dará una 
corona de vida como recompensa a aquellos que resistan la 
prueba y, a través de la experiencia, aprendan a amarlo:

No temas en nada lo que vas a padecer. He aquí, el diablo 
echará a algunos de vosotros en la cárcel, para que seáis 
probados, y tendréis tribulación por diez días. Sé fiel has-
ta la muerte, y yo te daré la corona de la vida. 
Apocalipsis 2: 10 

Un creyente no puede perder su salvación, pero existe el 
peligro de perder la corona de la recompensa:
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He aquí, yo vengo pronto; retén lo que tienes, para que 
ninguno tome tu corona.  Apocalipsis 3: 11

Mi amado, Dios nos prueba con un propósito definido. No es 
sin sentido o sin significado. La prueba le llevará al Señor o 
le alejará de Él. Muchos cristianos se amargan. Amigo mío, si 
permite que la misma cosa que su Padre celestial está usando 
para desarrollar su carácter y llevarle a una relación de amor 
con el Señor Jesucristo le amargue, no será una experiencia 
placentera mirar algún día a Jesús, cara a cara. Tendremos 
pruebas, pero una corona de vida espera a los que perseveran. 

No puede escapar del sufrimiento. Las pruebas y los problemas 
vendrán a usted, sea salvo o no. Job dijo, “Pero como las chispas 
se levantan para volar por el aire, Así el hombre nace para la 
aflicción.” (Job 5:7). El hombre no tiene más que problemas 
en esta vida. Mi amado, usted no puede hacer frente a los 
problemas de esta vida. Le atraparán cada vez. 

Solamente Jesús puede librarle. Él dice: “En el mundo tendréis 
aflicción; pero confiad, yo he vencido al mundo.” (Juan 16:33). 
Jesucristo es hoy la respuesta para sus problemas, para sus 
penas, para sus pruebas. Usted no puede llevar sus cargas solo, 
así que Él las llevará por usted. Él le dará una liberación y una 
libertad si viene a Él. Entonces, cuando Él le pruebe, Él probará 
que es genuino. Él ha dicho: “No me elegisteis vosotros a mí, 
sino que yo os elegí a vosotros...” (Juan 15:16), así que puede 
estar seguro de que Él se encargará de que supere la prueba.
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